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Dobrodošli! Pisanje Upotrijebi ovaj 
prostor za razmišljanje.  
Zapiši sve misli 
koje ti dođu, nemoj 
ih oblikovati niti 
procjenjivati.  
Piši slobodno.

KulturNest e.V. iz Njemačke i TILIA - udruga za 
promicanje kulture i kulturne baštine iz Hrvatske 
predstavljaju ti projekt Sadnja priča - Putovi 
samostalnog učenja.  

Tijekom istraživanja u obje zemlje, otkrili smo 
jednostavan i iznenađujući fenomen: kad se uistinu 
povežemo s našim kućnim biljkama, i mi i one 
procvatemo.

Temeljem ovih iskustava, kreirali smo 11 zinova 
punih jednostavnih aktivnosti, misli i ideja. Svaki zin 
poziva te na istraživanje tvog odnosa s biljkama na 
tebi svojstven način, u tvom tempu.

Zinovi se mogu printati na svakom dostupnom 
printeru i koristiti po volji u različitim prilikama – bilo 
da se radi o pojedinoj biljci ili „zelenom kutu”.

 Nema ispravnog ili pogrešnog načina rada s 
biljkama.

Za sve raspoložive informacije o edukativnim 
materijalima „Sadnje priča”, i za više informacija o 
ovom zinu te mogućnostima njegova korištenja, 
molimo skeniraj ovaj QR kod:
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Osiguraj 
vrijeme

Nađi 
biljku

Osiguraj 
prostor
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Linije
Gledaj pažljivo. 

Koje linije zapažaš 
kod svoje biljke? 
Slobodno        crtaj 
olovkom ono što 
zapažaš.

Spoji linije 
s obiju 
strana.

13

u mirnoći
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Gledaj pažljivo. 
Koje linije zapažaš u 
sebi? Slobodno crtaj 
olovkom ono što 
zapažaš.

Spoji linije 
s obiju 
strana.
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Pitam se što bi se 
dogodilo kad bi proveo ili 
provela nekoliko minuta 
mirno sjedeći s biljkom. 

Zanima me što bi primjetio 
ili primjetila.

Prisutnost
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Boje

Gledaj pažljivo. 
Koje boje zapažaš 
na svojoj biljci i u 
prostoru oko nje?

Ispuni stranicu 
bojama.

Kombiniraj, 
miješaj boje.
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Nacrtaj detalje ili 
vlastite karakteristike 

koje tebe čine 
jedinstvenim ili 
jedinstvenom u 

odnosu na druge 
ljude. 

Nacrtaj detalje 
koji su između.
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Gledaj pažljivo. 
Koje boje zapažaš 
u sebi i oko sebe? 
Ispuni stranicu 
bojama.

Kombiniraj, 
miješaj boje.
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Detalji 
Nacrtaj detalje 

biljke koji ju čine 
jedinstvenom u 

odnosu na druge 
biljke.

Nacrtaj detalje 
koji su između.
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Cvjetovi. Bijeli cvijet zapravo 
je jedan jedini list. Skriveni u 
njemu i gotovo neprimjetni 
nalaze se tuceti sitnih cvjetića 
gusto grupiranih oko blijede 
stapke. To je tiha jedarčeva 
tajna, koju mogu otkriti jedino 
oni koji pomno gledaju.

Činjenice. Jedarce 
nije pravi ljiljan - to je 
Spathiphyllum, koji potječe 
iz toplih, sjenovitih šuma 
Srednje i Južne Amerike. 
Raste blizu zemlje ispod 
visokog drveća. Simbolizira 
mir i zaštitu.

Njega biljke. Zalijevaj 
biljku kada listovi počnu 
lagano venuti – brzo se 
oporavljaju. Presadi je u 
novu posudu svakih godinu 
do dvije dana. Zaklanjaj je 
od izravnih sunčevih zraka.

Zaštiti je od hladnoće.

Korijenje. Korijenje često 
raste toliko gusto da formira 
čvrstu loptu. Jedarce uspijeva 
pomoću horizontalnih 
rizoma, koji mogu čuvati 
hranjive tvari i slati ih prema 
novim izdancima i listovima, 
a mogu pustiti i novo 
korijenje u zemlju.


